Griines Blattgemiise ist wie ein
Jungbrunnen. Sie haben einen hohen K I N D E RS P E I S E P LAN
Vitamin- und Mineralstoffgehalt. Die
enthaltenen Bitterstoffe regen die

Verdauung an, sie hemmen Entziindungen vom 20.05. bis 24.05.2024

und schiitzen unsere Kérperzellen. -
Veggieday
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Backerbsensuppe A¢FGY Schwarzwurzelcremesuppe “F¢Y | Klare Suppe m. Reibteig “¢¢Y Klare Suppe m.
- GrieRnocker| Ac6U
[7,]
3 (AD)
== . . Fischstabchen 4P . fullte Buchteln
© Spaghetti Bolognese (Rind) €61 sdlfsiEloehe - Rindsgulasch (&FY Eail t(fCGl)JC te
= G) Dampfkartoffel < 11 (ACG)
= Parmesan ) Semmelknddel . @)
° Sauce Remoulade . (G) Vanillesauce
Blattsalat i Karottengemise
2 . N (LO) Salat( M)
Balsamicodressing
Obst Schokopudding (© Joghurt- Schnitte A ¢® Apfelmus
Backerbsensuppe A€FGY Schwarzwurzelcremesuppe AF¢Y | Klare Suppe m. Reibteig A¢6Y Klare Suppe m.
GrieRnocker| A€6Y
Spaghetti % mit Tomatensauce | Gemiise Haferflockenlaibchen Roter Linseneintopf )
Parmesan © (ACq) Semmelknodel A¢9 Gefu”t(i cB:sl)JChteIn
Blattsalat Dampfkartoffel (¢ Karottengemdiise (© o
Balsamicodressing -©) Sauce Remoulade V) Vanillesauce
Salat M
Obst Schokopudding © Joghurt- Schnitte (A¢©) Apfelmus
- GUTEN APPETIT WUNSCHT DAS GESAMTE KUCHENTEAM
Herkunftskennzeichnung
Herkunft AT EU
Rind 100% Allergene: A: Glutenhaltiges Getreide B: Krebstiere C: Eier D: Fisch E: Erdnisse F: Soja G: Milch H: Schalenfriichte
Schwein 100% L: Sellerie M: Senf N: Sesam O: Schwefeldioxid und Sulfite P: Lupinen R: Weichtiere
Kalb 60%| 40% Wir in unserer Kiiche arbeiten mit allen 14 Allergenen die oben angefiihrt sind,
Geflugel 30%| 70% s las . .. . . . (A,C,G)
Milchprodukie w5l 55| trotz sorgféltiger Zubereitung kénnen Kreuzkontakte nicht ausgeschlossen werden. Gemuse Haferflockenlaibchen
Eier und Eiprodukte 100%
Davon kommen viele Lebensmittel aus der
regionalen Umgebung (z.B. Bio-
Rindfaschiertes Juffinger, Topfen, Joghurt
Wimmerhof Breitenbach, ...}




